
Wat is het?
Welzijn op Recept is een middel voor samenwerking
tussen het medisch en het sociaal domein. 

Waarom doen we het?
Door duidelijke afspraken over het doorverwijzen
komen patiënten eerder in het sociaal domein terecht
waar zij geholpen kunnen worden met hun
psychosociale hulpvraag. Dit is beter voor de patiënt
en verlicht de druk op de huisartsenpraktijk.

Kaders die in onze regio gesteld zijn:
Verwijzen gaat via ZorgDomein
De verwijzing is voor gemeentelijk welzijn én voor
het hele achterliggende sociaal domein
Er zijn afspraken over regelmatig contact tussen de
huisarts en een vertegenwoordiger van welzijn/het
sociaal domein.

Welzijn op Recept is vanaf 2025 onderdeel van het
MTVP pakket.

Welzijn op recept

SAMENWERKEN IN DE WIJK
Wat is het?
Een Lokaal Zorgverband (LZV) is een samenwerking
tussen een of meerdere huisartsenpraktijken en
minimaal twee andere zorgverleners. Het
onderwerp van de samenwerking wordt door de
deelnemende partijen bepaald. 
 
Waarom doen we het?
Huisartsenpraktijken in verschillende wijken
kunnen verschillende wensen voor samenwerking
hebben met partners in de wijk. Een LZV
ondersteunt de huisartsenpraktijken in de praktijk-
overstijgende samenwerking en afstemming met
andere zorgpartijen in de omgeving van de praktijk.
 
De financiering van het LZV komt van een budget
voor wijksamenwerking, dat door HZK wordt
beheerd.

Lokaal Zorgverband

Een Zorgtafel is een regelmatig overleg tussen
zorg- en welzijnpartners in een wijk, stadsdeel of
gemeente (inmiddels in werking in Bloemendaal,
Haarlem en Wijk aan Zee). Tijdens de zorgtafel
wordt het beschikbare aanbod met elkaar gedeeld
en wensen voor de verbetering van de
samenwerking besproken.

Een Zorgtafel kan opgezet worden met het LZV
budget. 

Een Zorgtafel is een
voorbeeld wat je met
een LZV kunt doen


